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Mein Geheimtipp für Ihre innere Ausstrahlung 
Ich sage immer wieder zu meinen Coaching-Klienten „Tun Sie etwas für sich, ihre 

Gesundheit und ihr Wohlbefinden. Und zwar regelmäßig, am Besten einmal pro 

Woche. Jeder Spitzensportler weiß, dass regelmäßige Massagen oder andere 

Anwendungen ein absolutes Muss für dauerhaften Erfolg sind.“  

 

Für mich habe ich die Energiemassagen von Bettina Lauth (Lasoma) entdeckt, die 

mir neue Energie und innere Ruhe geben.  

 

„Ich bringe Sie zum Strahlen“   
Mich hat der Slogan „Ich bringe Sie zum Strahlen“ neugierig gemacht, die Face-

Rebirthing® Behandlung auszuprobieren. Denn als erfolgreiche Geschäftsfrau will ich  

mit Ausstrahlung und Charisma überzeugen. Und Bettina Lauth hat mich mit Ihrer 

Methode überzeugt. Seitdem bin ich treue Stammkundin von ihr und versäume 

keinen meiner wöchentlichen Termine. 

 

Energie-Massagen – wie funktioniert das?  
Aber wie kann innere Ausstrahlung durch eine Energie-Massage kommen?  

„Das ist natürlich nicht ganz einfach“, wie mir Bettina Lauth erklärte, „ Face-

Rebirthing® kombiniert das Beste aus Akupressur, Reiki, Meridianausstreichung und 

Aromatherapie. Auf behutsame Weise werden Verspannungen in den Muskeln gelöst. 

Das Gewebe wird wieder elastisch und erhält seine Spannkraft zurück. Das Ergebnis 

ist eine jugendliche Ausstrahlung. “Professionelle Techniken und schwingende 

Bewegungen sorgen für den einmaligen Revitalisierungseffekt. Man spürt sofort und 

nachhaltig diesen Effekt. Ich fühle mich nach einer Behandlung entspannt und voller 

Energie. Dies sieht man mir in meiner Dynamik und Ausstrahlung auch an, wie mir 

Klienten versichern.  

 

 

 

 



Bettina Lauth macht ihre Arbeit sehr viel Spaß „Ich habe meine Berufung gefunden, 

weil ich sehe, welche positive Auswirkung meine Arbeit bei meinen Kunden hat.“ Und 

nach dem bekannten Prinzip, dass man nur das weitergeben kann, was man selbst in 

sich trägt, ist es nicht verwunderlich, welche Ausstrahlung und Energie Bettina Lauth 

besitzt. Sie ist mit Körper, Geist und Seele völlig im Einklang. 

 

Wartezeiten von bis zu 3 Wochen für einen Ersttermin für Face-Rebirthing® sind 

üblich. Stammkunden variieren die Termine zwischen wöchentlich bis monatlich, je 

nach Bedürfnis und Zielsetzung. 

 

Und dass bei einem entspannten und energiegeladenen Zustand auch das Gesicht 

faltenloser wird, ist gerade für Frauen ein sehr schöner Nebeneffekt.  

 

Mit der TAO-Massage bietet Bettina Lauth ein weiteres besonderes Wohlfühlerlebnis 

an. Die Ganzkörpermassage verbindet Massagetechniken aus mehreren Kulturen und 

Lebenswelten miteinander: die Sportmassage, die Medizinmassage und verschiedene 

fernöstliche Anwendungen. Die gesamte Muskulatur wird gelockert und gleichzeitig 

entspannt. Dabei werden die Durchblutung, der Kreislauf und der Stoffwechsel 

angeregt. Die TAO-Massage sorgt für entspannte Fitness und dient der Erhaltung der 

Gesundheit.  

 

Das Angebot Lasoma Bettina Lauth umfasst:  
 
Energiemassagen  
 

• Tao-Massage:  
Die ganzheitliche Massage für körperliches und seelisches Wohlbefinden 
 

• Face-Rebirthing 
Schenken Sie Ihrem Gesicht das Gefühl, wie neugeboren zu sein! 
 
Entspannungstrainings 
 
 
 


